保姆级Docker安装+镜像加速 计算机系必备技能 (中文)
──────────────────────────────
──────────────────────────────
开场：为什么要用 Docker
今天做一个保姆级的 Docker 安装和配置教程。Docker 其实是用来运行你各种开发应用的，然后有的人就会说，那我直接在自己电脑上面运行不就可以了吗，为什么要用 Docker？
这个问题我的理解，通俗来讲，其实就是火锅跟麻辣烫的区别。
你在自己电脑上面运行这些应用的时候，就相当于是你跟朋友去吃火锅，在火锅里面涮菜。那如果你把应用放在 Docker 里面运行的话，其实就相当于是吃麻辣烫——你可以自己决定锅底，你的这个容器里面只需要有你这个应用需要的一些依赖和工具就好了，不会打架。
那火锅嘛，就是你肉跟菜串在一起，它可能会串味。你好几个应用放在一起运行，有的时候也会因为兼容性的问题，或者是那些安装包依赖特别复杂，就会打架。
──────────────────────────────
Mac 安装 Docker
然后我们来说一下怎么安装 Docker。如果你是 Mac 的同学，安装 Docker 就很简单，就是用一个叫做 Homebrew 的工具。这个软件你只需要用命令去让它安装就行了，就很方便，然后环境变量也给你配置好。
反正我就很推荐装这个东西，也很简单。你只要去打开你 Mac 的终端，把那个命令复制在终端里面运行一下，它就会自动给你安装好。
运行完了之后，你就去运行安装 Docker 的命令，就可以安装好了，然后就不需要去配什么东西了。
──────────────────────────────
Windows 安装 Docker
那如果是 Windows 的同学就比较麻烦了。你需要去下载 Docker Desktop，选择对应版本安装就很简单，不需要改任何的预设，一路点确认就好了。
但是安装完了之后就没有那么简单了。你首先要去安装一个叫做 WSL 的东西。为什么需要安装这个呢？是因为 Docker 和虚拟机差不多，它的内核是运行在 Linux 操作系统里面的，但是我们是 Windows，所以你就需要安装一下，就相当于是给你电脑里面装一个 Linux 虚拟机。
安装 WSL 的步骤
首先你要去控制面板，然后在程序里面，点启用或关闭 Windows 功能。这个关闭的功能可能不太一样，每个 Windows 10、Windows 11，还有专业版跟家庭版，它需要打开的功能都不太一样。
Windows 11 家庭版需要打开 Virtual Machine Platform 还有适用于 Linux 的 Windows 子系统。打开之后需要重启一下电脑。
重启完了之后，你就要打开一个终端，记得用管理员身份运行。打开了之后运行一下安装命令，它就会自己安装了。安装完了之后，再设置一下版本就可以了。
验证安装成功
这个时候你就可以打开刚刚装的那个 Docker 了。打开是这个样子的，基本上能正常打开，然后能看到这里的 Container，就说明你这个 Docker 就安装成功了。
不放心的话，你就可以回命令行打一下 `docker version`，会显示 Docker 的版本，就相当于是可以用了。
──────────────────────────────
Docker Desktop 配置
这个时候你还需要配置一下。点上面的设置，然后这个地方要把它选成 WSL 2，这个要给它勾上，默认基本上都是勾上的。
然后你可以在这个地方去改一下你 Docker 下载镜像的位置。
不要放在 C 盘，不然会爆炸的。
然后这个地方可以设置一下代理，这个是 Docker 子网的 IP 地址，可能部署 cluster 的时候会有用，基本上不需要关注。
你还可以选用不用 Ubuntu 作为 Docker 的内核，不选的话默认 Docker 自己有一个，你也可以把它打开，随便你。
里面还可以配一些 Docker 自己运行时候的配置文件，还有 build 镜像时候用的配置。
Kubernetes 和其他设置
这个就是 Kubernetes，如果打开的话，它就会默认启动一个单节点的 Kubernetes 集群。
软件更新一般可以把它关了，没啥好更的。然后还有一些 Docker 的扩展程序，但我没有用到过。
还有一个跟部署有关的功能——就是你的应用已经上线了，很多人在用了，这个时候如果你想加一些新功能需要测试的话，它就会给你单独开一个 Development Environment，你可以在这个单独的环境里面做一些测试或者开发，就不会影响到你已经上线的那个服务。
通知开不开就随你了。
──────────────────────────────
镜像加速配置
然后 Docker 基本上最大的一个问题，就是它下载东西很慢很慢。因为下载镜像源基本上都是从国外的网站上面下载的，所以就会很慢。
这个时候我会介绍好几个解决办法。
方法一：配置国内镜像源
最常用的办法就是你去配一下镜像源，让它从国内的网站下载。点设置，然后把那一段配置复制进去，加到 config file 里面就可以了。
但有的时候你这个源失效了，覆盖不到。这个时候还有一个办法，就是去一个 GitHub 仓库，它里面维护了很多现在可以用的镜像源，你把这些东西复制到配置里面来就可以了。基本上这样子就可以下载所有的镜像了。
方法二：使用代理
但是还是会有一些奇怪的东西你下载不到，这个时候就用一下代理，非常简单粗暴。
代理服务器要从哪里找呢？首先你要把你的代理工具打开，然后在代理服务器设置这里，有一个"使用代理服务器"，基本上你的代理客户端已经帮你把代理地址配好了，你只要复制拿过来用就可以了。
基本上这些东西全配好了之后，你下任何的镜像都很快。
──────────────────────────────
验证测试
这个时候你可以运行一个简单的测试容器测试一下。运行完了之后，如果你看到了 Hello from Docker，就说明成功了，然后你就可以用了。
Docker 就安装好了！




